Bouchée de blé panée @

Carottes BIO a la créme

Yaourt nature sucré

Poire .
(lait BIO)
. L . Vicnde ce Péche s Bleu Blanc
@ Veégetarnen Bio 1 f France 6 durcble @ Coeur

SEMAINE 45

Céleri BIO rapé sauce
fromage blanc
ciboulette

Lasagnes a la

bolognaise

Salade verte

Entremet vanille

RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 04 Novembre au Vendredi 08 Novembre

U ARD

1

JED)

Filet de colin s
d'Alaska sauce citron

Riz créole

Assortiment de fromages

Banane

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d’approvisionnement

Potage de légumes

Saute de porc i

e

sauce pomme raisin ¥

Haricots beurre

Moelleux au chocolat

99~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 45


RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 11 Novembre au Vendredi 15 Novembre
SEMAINE 46

U ARD JED)

Macédoine de

p . Velouté au panais
Iégumes mayonnaise

Pelgneis c!e Parmentier <.:Ie boeuf au 11 Dahl lentilles corail @
poisson au citron potiron

Pomme de terre

Salade verte Riz créole
et chou fleur

Assortiment de fromages

Salade de fruits
Mousse chocolat au lait frais (pomme, banane Banane
BIO)

99~ Ansamble

1 ! Viande de @ Végétarien Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité o e T

France Bio et/ou d’approvisionnement


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 46


Betterave BIO ciboulette

Filet de colin d'Alaska
sauce américaine

Frites au four

RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 18 Novembre au Vendredi 22 Novembre

SEMAINE 47

U ARD

Soupe de chou fleur
potimarron au lait de coco

Tajine de légumes @
aux pois chiches

Semoule

Yaourt aromatisé

JED)

Carotte rapée
vinaigrette

Poulet roti 1

Petits pois cuisinés

Boeuf facon 11
bourguignon

Coquillettes

Assortiment de fromages

Poire Moelleux au chocolat Purée de pommes
_ N _ 48 Ansamble
Bio 6 Péche @ Véoétarien 1 ! Volgille 1 ! Vionde de Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité L
durable egeianen frangaise France et/ou d’approvisionnement


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 47


RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 25 Novembre au Vendredi 29 Novembre
SEMAINE 48

U ARD JED)

Salade de pates
BIO au paprika

rare, poivron, mayonnaise au
paprika

Chou fleur sauce picadililli Potage au potiron

Boulette au boeuf
fagon carbonade 1 Roti de porc au jus &
flammande

Filet de colin e

Riz a la cantonnaise . p .
d'Alaska pané et citron

Carottes braisées Pommes de terre rissolées Lentilles
Assortiment de fromages
Mousse au chocolat .z . Milk shake
. Pomme Gaufre liégeoise
(lait BIO) pomme mangue

Bio e Péche 1 l Viande de A # Bleu Blanc Les produits p_el_Jvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité o e T
durable France &= Coeur et/ou d’approvisionnement


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 48


RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 02 Décembre au Vendredi 06 Décembre
SEMAINE 49

U ARD JED)

Chou blanc BIO raisins Carotte rapée
secs vinaigrette vinaigrette

Farfalle bolognaise

G“?hn de <.:P.10u Goulash de boeuf 1 lentilles BIO (aromate @ Blanquette de poisson e
fleur a la parisienne
non BIO
Semoule Riz créole
Assortiment de fromages Yaourt nature sucré Assortiment de fromages

P . Créme au caramel . .
Clémentines . Purée pomme vanille
(lait, sucre oeuf BIO)

99~ Ansamble

Bio 1 [ Vionce ce @ Végétarien e Péche Les produits p_el_Jvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité L
france TEEET durable et/ou d’approvisionnement


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 49


Boulettes de boeuf a
I'aigre douce

Purée de pommes de terre Petits pois cuisinés

Entremets caramel
au LAIT BIO

Madeleine

1 ! Viande de

France Bio

RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 09 Décembre au Vendredi 13 Décembre

SEMAINE 50

U ARD

Potage oriental

Y| Bouchée de blé panée @

Banane

. L Péche
Végétarien durable

JED)

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d’approvisionnement

Cassoulet

Assortiment de fromages

Clémentines

Taboulé BIO
(aromates non BIO)

Filet de colin
d'Alaska Tandoori s

Carottes braisées

Fromage blanc
a la compote de pomme

99~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 50


RESTAURANT SCOLAIRE DE ROHAN

du Lundi 16 Décembre au Vendredi 20 Décembre
SEMAINE 51

U ARD JED)

Potage crécy

Penne a la bolognaise Couscous de légumes @ Filet de colin
BIO (aromates non BIO) aux pois chiches d'Alaska meuniére
Semoule Purée de carottes
Assortiment de fromages Assortiment de fromages

N . Salade de fruits
Creme vanille

Banane maison (lait BIO) frais (porrl;:r(\;, banane

99~ Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité o e T

Bio @ Végétarien et/ou d’approvisionnement


mnicolas2
Zone de texte 
SEMAINE 51


