
Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Mardi 22 Avril - Déjeuner

Couscous de légumes aux pois chiches, SEMOULE BIO X X X

Semoule X

Assortiment de fromages X

Kiwi

Jeudi 24 Avril - Déjeuner

Tartinade fromage frais BETTERAVE BIO sur toast X X X

Steak haché sauce ketchup X

Duo de carottes X X

Eclair au chocolat X X X X

Vendredi 25 Avril - Déjeuner

Colin d'Alaska à l'américaine X X X X

Blé X

Yaourt nature sucré X

Pomme

Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 28 Avril - Déjeuner

Dahl de lentilles corail et RIZ BIO

Riz créole

Assortiment de fromages X

Poire

Mardi 29 Avril - Déjeuner

Salade aux deux fromages X

Lasagnes bolognaise* X X X

Cocktail de fruits

Vendredi 02 Mai - Déjeuner

Friand au fromage X X X

Filet de colin d'Alaska meunière X X X X X X

Haricots verts X

Ananas au sirop



Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 05 Mai - Déjeuner

Chou fleur sauce picalilli X X

Spaghetti BIO à la bolognaise X

Fromage blanc au coulis de fraises X

Mardi 06 Mai - Déjeuner

Carré de haricot blanc et BLE BIO à la provençale X X X

Ratatouille

Banane

Vendredi 09 Mai - Déjeuner

Salade de RIZ BIO, radis et concombre X X X

Estouffade de boeuf X X

Carottes braisées

Pomme

Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 12 Mai - Déjeuner

Parmentier de poisson X X

Assortiment de fromages X

Banane

Mardi 13 Mai - Déjeuner

Emincé de dinde basquaise X X

Haricots beurre en persillade X

Assortiment de fromages X

Flan pâtissier X X X

Jeudi 15 Mai - Déjeuner

Concombre ciboulette X X X

Bouchée de blé panée sauce tomate basilic X

Riz créole

Crème vanille maison (lait BIO) X X

Vendredi 16 Mai - Déjeuner

Cheese-burger X X X X X X

Frites

Assortiment de fromages X

Smoothie pomme orange X



Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 19 Mai - Déjeuner

Frittata Mozzarella Poivrons (oeuf BIO) X X

Semoule X

Yaourt nature sucré X

Madeleine X X X

Mardi 20 Mai - Déjeuner

Tomate vinaigrette framboise basilic X X

Sauté de boeuf marengo X X

Jardinière de légumes X

Pomme

Jeudi 22 Mai - Déjeuner

Salade coleslaw (carotte et chou blanc frais BIO) X X X

Nuggets de volaille X

Pommes paillassons

Fromage blanc caramel et pop corn X

Vendredi 23 Mai - Déjeuner

Pâté de foie X X X X

Filet de colin d'Alaska sauce bretonne X X X X

Purée de brocolis X X

Poire

Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 26 Mai - Déjeuner

Gratin de courgettes au boeuf X X

Assortiment de fromages X

Banane

Mardi 27 Mai - Déjeuner

Concombre vinaigrette X X X

Farfalle bolognaise lentilles BIO (aromate non BIO X

Glace bâtonnet vanille X X X



Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 02 Juin - Déjeuner

Betterave BIO ciboulette X X X

Hachis Parmentier X

Purée de pommes

Mardi 03 Juin - Déjeuner

Chili sin carne (riz BIO)

Assortiment de fromages X

Entremets vanille (lait BIO) X

Jeudi 05 Juin - Déjeuner

Salade italienne BIO (olive non BIO) X X X

Beignets de poisson X X X

Ratatouille

Banane

Vendredi 06 Juin - Déjeuner

Emincé de poulet au miel et romarin X X X X

Petits pois à l'étuvée X

Assortiment de fromages X

Far aux raisins X X X

Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Mardi 10 Juin - Déjeuner

Boulettes au boeuf sauce provençale X

Tortis X

Assortiment de fromages X

Glace bâtonnet au chocolat X X X

Jeudi 12 Juin - Déjeuner

Melon

Semoule BIO pois chiche, courgette, coco coriandre X X

Semoule X

Crème anglaise X X

Barre bretonne X X

Vendredi 13 Juin - Déjeuner

Salade de RIZ BIO, radis et concombre X X X

Colin d'Alaska sauce citron X X X X

Carottes braisées

Pomme



Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 16 Juin - Déjeuner

Parmentier de lentilles corail BIO provençale X

Yaourt nature sucré X

Nectarine

Mardi 17 Juin - Déjeuner

Carottes râpées fraiches BIO à l'orientale X

Lasagnes bolognaise* X X X

Purée de pommes

Jeudi 19 Juin - Déjeuner

Melon

Paëlla au poulet X

Riz créole

Crème catalane X X

Vendredi 20 Juin - Déjeuner

Filet de colin d'Alaska meunière X X X X X X

Haricots beurre X

Assortiment de fromages X

Mousse chocolat au lait X

Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 23 Juin - Déjeuner

Bouchée de blé panée X

Ratatouille

Yaourt aromatisé X

Madeleine X X X

Mardi 24 Juin - Déjeuner

Betterave vinaigrette framboise X X X

Rougail de saucisse

Riz pilaf

Salade de fruits frais (pomme, banane BIO)

Jeudi 26 Juin - Déjeuner

Houmous de pois chiche et son toast X

Colin d'Alaska sauce citron X X X X

Purée de carottes BIO (muscade non bio) X

Pêche

Vendredi 27 Juin - Déjeuner

Boeuf au paprika X

Coquillettes X X

Assortiment de fromages X

Glace bâtonnet vanille X X X



Repas / Plat 

 

Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à coques Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 30 Juin - Déjeuner

Tajine légumes abricots secs et semoule X X X

Semoule X

Assortiment de fromages X

Fromage blanc stracciatella X X

Mardi 01 Juillet - Déjeuner

Salade de riz des incas

Moussaka X X X

Cocktail de fruits

Jeudi 03 Juillet - Déjeuner

Colin d'Alaska sauce nantua X X X X X X X

Haricots beurre X

Assortiment de fromages X

Gâteau au yaourt X X X

Vendredi 04 Juillet - Déjeuner

Tomate à la croque X X X

Jambon blanc

Chips

Nectarine


